
2012 年 2 月 3 日(金)  ○鬼やらい・豆まき誕生会●  1 / 1 

２月３日（金）豆まき誕生会がありました。 

お誕生日のお友達の元気な自己紹介をして、みんなで節分ということで「豆まき」「おに

のパンツ」をかわいい振り付けで歌いました♪ 

と・・・そこに！！激しくドアを叩く音が・・！！ 

ガラガラと開くと赤と青の２匹の鬼がやってきました。威勢よく登場した鬼は子どもたち

は追いかけまわします。鬼から逃げまどい泣いてしまった子どもたちもいました。 

中には鬼に勇敢に立ち向って「鬼は外！！福は内！！」と豆を投げて鬼を退治しました。 

２匹の鬼は帰って、ほっと一安心。最後はみんなで年の分だけ豆を食べました。 

みんな「泣き虫鬼さん」「怒りんぼ鬼さん」はやっつけれたかな！？ 

これからも元気で明るく過ごしましょうね♪ 



2012 年 2 月 8 日(水)  ☆感謝祭☆  1 / 1 

２月８日（水）に青森中央短期大学で感謝祭が行われました。 

いつもと違う神聖な雰囲気に少し緊張気味の子どもたちでしたが、約１時間という長時間

を頑張って参加していました。 

今まで遊んでくれたおもちゃを、奉納し感謝の言葉と「おもちゃのチャチャチャ」を元気

に歌って、おもちゃを供養しました。 

これからも、おもちゃだけではなく、いろいろなものに感謝の気持ちを持つこと、そして

なにより、おもちゃなど自分たちで使うものを、大切に使うことを約束しました★ 

そして、今日は１２月に「世界一大きな絵」で描いた絵が、縫い合わせられ一枚の大きな

絵になって披露され、子どもたちは大喜び！！ 

ロンドンオリンピックにまた一つ前進ですね♪がんばれ.日本！！  



2012 年 2 月 14 日(火) ◆雪あそび運動会◇  1 / 1 

２月１０日（金）に雪あそび運動会が行われました。 

ラジオ体操をして、最初の競技が「雪山クライミング」雪山の頂上にあるお宝を見つける

競技♪子どもたちは勢い良く登りますが、なかなか登れません。。。頂上に到着してよう

やくゲット！！が・・・、競技の途中で猛吹雪になり、せっかくの運動会は延期になりま

した。 

★２回目の運動会は２月１４日（火） 

良い天気に恵まれ運動会日和♪「大型そりリレー」二人がかりで引っ張るグループもいれ

ば・・・後ろからも押して進むグループなどさまざまです♪どのグループもゴール目指し

て頑張りました！ 

「雪上綱引き」「よいしょ！よいしょ！」「もっと引っ張って～」掛け声と一緒にみんな

で引っ張りました！ 

「雪だるま作り」クラスで一つ協力して、雪だるまを作りました。いろいろな雪だるまが

でき、みんな大喜びでした♪  

天気がよくなって、運動会ができてよかったです♪延期になった分、子どもたちも期待し

ていたので、白熱していましたよ★ 

これからも、いっぱい雪あそびできたらいいね♪ 



2012 年 2 月 20 日(月) ◆小学校見学◇  1 / 1 

２月２０日（月）、さくら組は浦町小学校へ小学校見学に行ってきました。 

４月から小学生となるさくら組はワクワク・ドキドキしながら小学校へと向かい、行く時

もしっかりと交通ルールを守って歩いて行きました。 

小学校の中に入ると、「大きい！」と子どもたちは興奮を抑えきれない様子でした。１

班・２班・３班に分かれて校内を見学♪1 年生の授業風景を見ることもでき、元気な小学

生にさくら組の子どもたちは圧倒されていました。 

そのほかにも、「図工室」・「図書室」・「家庭科室」・「音楽室」と保育園にはない

様々なお部屋を見学させて頂きました。理科室には実験道具が沢山★子どもたちはもう探

検気分♪見たこともない「人体模型」や「楽器」などにも興味津々・・・。1時間の短い

時間でしたが、子どもたちにとっては、有意義な時間でした。 

４月にはもうピカピカの一年生♪今日の見学でよりいっそう小学校への期待が膨らんだこ

とでしょう★小学校に向けてがんばろうね！！ 



2012 年 4 月 14 日(土) ★入園式☆  1 / 1 

４月１４日（土）に入園式が行われました。 

浦町保育園の新しいお友だちが沢山参加してくれました★お父さん・お母さんと手をつな

いでドキドキワクワク....。入場する子どもたちの表情は緊張した様子でした。 

さくら組は「春の風」の歌を元気に歌い、先生たちはアンパンマンの紙芝居と手遊びを子

どもたちと一緒に楽しみ、「トントントン.....」とアンパンマンや、バイキンマンなどに

なりきって、ほっぺをつまんだりしました。 

紙芝居のあとには、不思議な手品も披露され大盛り上がり！最後にみんなで、「せんせい

とおともだち」の曲に握手をし、先生からネックレスをかけてもらいました♪「あくしゅ

をしよう♪ギュ、ギュ、ギュ♪」 

これから、浦町保育園で沢山お友だちを作って、元気に明るく楽しい園生活を過ごしてい

きたいですね♪ 



2012 年 5 月 18 日(金) ☆図書館見学☆  1 / 1 

５月１８日（金）にさくら組は青森県立図書館へ見学に行ってきました。 

とても大きな図書館で子どもたちは興奮を隠しきれない様子。職員の方による絵本の読み

聞かせを静かに聞き、絵本の世界に入り込んでいた子どもたち♪ 

そして、広い館内を見学し、普段見ることが出来ない、書庫にも入ることができました。 

書庫の中には、沢山の本が保存されていて、びっくりしていました。 

見学のあとは、子どもたちが自由に好きな絵本を見ていましたが、沢山の絵本に、どの本

にちようか迷う子も・・・。大型絵本や、仕掛け絵本など普段見ることのできない絵本を

手にお友だちと楽しんでいました。 

好きな絵本を沢山読むことができ、楽しい時間を過ごしてきました♪ 



2012 年 5 月 22 日(火) ◇いも植え◇  1 / 1 

５月２２日（火）浦町保育園の畑でいも植えが行われました。 

今年は「じゃがいも」「ミニトマト」「きゅうり」「なす」「ピーマン」の５種類を植え

ることになりました。 

さくら組は、じゃがいもを一人一つずつ植えていき、子どもたちは「大きくなれ」と、じ

ゃがいもの上に優しく土をかけました。 

次にちゅうりっぷ組が「ピーマン」「きゅうり」の苗を植え、丁寧に土をかけていました。 

最後はうめ組が「なす」「ミニトマト」の苗を植えました。 

初めての畑にドキドキだったうめ組の子どもたち。慎重に丁寧に苗を植えていましたよ★ 

これから、どのように成長していくのか、みんなで楽しく観察していきたいと思います。 

秋には、沢山のじゃがいもや、野菜が収穫できるようにお世話したいと思います★ 



2012 年 6 月 26 日(火) ☆交通安全教室☆  1 / 1 

６月２６日（火）に交通安全教室が行われました。 

初めに「カルガモ親子の交通安全」のビデオを見て、信号、横断歩道について、勉強しま

した。 

さくら組は、横断歩道の渡り方を練習しました。「青は渡る・赤は渡らない・青が点滅し

たら急いでわたる」そして、「右見て、左見て、もう一度右見て」を守りながら、子ども

たちは渡っていました。子どもたちは真剣な表情で、左右に止まっている車をしっかり見

ながら上手に渡ることが出来ました。 

次はうめ組・ちゅうりっぷ組も一緒に横断歩道の渡り方を練習しました。 

そして、最後は、「ピッピー体操」を元気に踊りました。 

横断歩道では「わたしは、かならず、とまります」を指導員の方と約束しました。 

これからも、事故にあわないように、安全に楽しく過ごしたいと思います★ 



2012 年 7 月 5 日(木)  ★合同七夕まつり★  1 / 1 

７月５日（木）に青森中央短期大学で合同七夕まつりが行われ、さくら組が参加してきま

した。 

はじめに、子どもたち一人ひとりが願い事を発表しました。そして、「たなばた」と「き

らきら星」が流れる中、代表のお友だちが大きな壁面に星を貼っていきました。 

ゲーム「何の星座ができるかな？」 

天の川をくぐり星を一つだけ取り、その先に置いてある紙の線の上に星を貼っていきます。

子どもたちは線の上に丁寧に貼って行きました。リレーをしていくうちに、大きな星座が

完成し「おおくま座」が出来上がりました♪ 

触れ合い遊び「しあわせなら手をたたこう」 

子どもたちは元気に歌いながら他の園のお友だちと交流しました。 

「あくしゅでこんにちは」 

 おじいさん・おばあさんと握手をしたり触れ合いながら元気に歌いました♪ 

７月７日は七夕♪みんなの願い事が叶いますように★・。・。 



2012 年 7 月 7 日(土)  ★運動会★  1 / 2 

７月７日（土）にサンドームで運動会が行われました。 

この日のために、練習を頑張ってきた子どもたち。いよいよ、これまでの成果をお母さ

ん・お父さんに披露する日がやってきました。 

入場行進はみんな元気に行進！！大きいお友だちに続いて、たんぽぽ組・つくし組・つぼ

み組もお母さんと手を繋いで行進しました。ラジオ体操を行い、いよいよ競技開始！！ 

NO,２ 「徒競走」うめ・ちゅうりっぷ・さくら組 

転んでも泣かないでゴールを目指しました！！一位目指して、一生懸命走りました。 

NO,３ 「徒競走」つぼみ・つくし・たんぽぽ組 

たんぽぽ組はゴールに向かって一直線！！つくし・つぼみ組はお父さん・お母さんと一緒

に走りました。 

NO,４  障害走「みんなのヒーロー」うめ組 

みんな大好きなヒーローを完成させていました♪ 

NO,７ 障害走「め組出動！！」ちゅうりっぷ組 

みんなを守るために出動！！ 

NO,８ 親子障害「ドーナツ 食べたいな」つぼみ・つくし・たんぽぽ組 

おいしいドーナツみーつけた！！ 



2012 年 7 月 7 日(土)  ★運動会★  2 / 2 

NO,９ 演技「オペラ座の怪人」さくら組 

みんな一つになって、演技を完成させました★旗を振る音は迫力がありました 

NO,１２ 「玉入れ」うめ・ちゅうりっぷ・さくら組 

「えいっ！！」ネットめがけて投げました。白組が２連勝でした！！ 

NO,１３ 障害走「めざせ！オリンピック」さくら組 

「同じ国旗はどれかな・・・。」聖火台にさして、めざせロンドン！！ 

NO,１４ お遊戯「希望山脈」ちゅうりっぷ・うめ組 

子どもたちおなじみの曲に合わせ、元気に踊りましした♪ 

NO,１６「綱引き」ちゅうりっぷ・さくら組 

力を合わせて、「よいしょ！よいしょ！」勝った組は喜びを爆発させていました♪ 

 

NO,１７ 「とびだせ！２０１２」さくら組 

運動会の大目玉！優勝目指してバトンをつなぎました。白熱したリレーになりました♪ 

そして、閉会式★今年の優勝は赤組！！白組も一生懸命頑張りました！！ 

最後は白組・赤組にトロフィーが贈られました♪みんな最後までよくがんばりました！！ 



2012 年 7 月 12 日(木) ☆ねぶた集会☆  1 / 1 

７月１２日（木）に浦町小学校で行われるねぶた集会に招待され、さくら組が参加してき

ました。みんなで輪になり、ねぶた音頭を踊りました。お兄さんたちに教えてもらいなが

ら一緒に踊りました♪ 

「ねぶたダンスコンテト」 

ねぶたダンスを、誰が一番かっこよく踊れるかというコンテストで、子どもたちは小学生

迫力に圧倒されながら見惚れていました 

最後は、ねぶた囃子に合わせて、たくさん跳ねました。囃子が響く中、気持ちよく跳ねる

ことが出来ました。「らっせらー、らっせらー！！」子どもたちの気分も最高潮！！子ど

もたちの元気な声が体育館に響き渡り、すごい熱気でした。 

お兄さん・お姉さんたちと一緒に触れ合い、楽しい一日を過ごしてきましたよ。 

浦町小学校のみなさん、ありがとうございました♪ 



2012 年 7 月 23 日(月) ☆合宿保育☆  1 / 2 

７月１９日（木）から２０日（金）かけて合宿保育が行われました。 

何日も前から、ドキドキワクワクの子どもたち。ついにこの日がやってきました。 

～１日目～ 

◇はじめのつどい◇ 

それぞれグループに分かれ、自己紹介をしました。緊張していましたが、上手に発表でき

ました。 

「ともだち賛歌」 

みんなで歌いながら、握手をしたり、手を繋いで歩き、「ワン・ツー！」「イチ・ニ！」

と元気な声も響きました。 

「ねぶたの色ぬり」 

２日・３日に出陣する子どもねぶたの色ぬりも体験しました。真っ白な絵に子どもたちが

色を入れていきました。みんな真剣な表情で丁寧に入れていきます。子どもたちが色ぬり

をした、子どもねぶたは２日・３日に出ますので是非ご覧下さい。 

◇夕方のつどい◇ 

そして、いよいよ夕ご飯の時間です。テーブルの上には美味しそうなカレーが並んでいま

す。「カレーライスのうた」「夕食のうた」を歌って元気に「いただきます！！」みんな

で食べるカレーはとてもおいしかったです♪ 

◇夜のつどい◇ 

みんなで歌や手遊びを楽しむ時間です。「やさいのうた」「パン屋さんにおかもの」子ど

もたちの顔が、いろいろなパンや野菜に大変身！！さまざまな顔に子どもたちは楽しんで

やっていました♪ 

＊盆踊り大会 

ねぶた囃子に合わせて、跳子どもたちは「ラッセラー！ラッセラー！」と元気に跳ねて踊

りました。 

＊花火大会 

盆踊り大会のあとはみんなで花火を見ました。上がる前はどんな花火が上がるのか楽しみ

にしていた子どもたち。一発上がるごとに「わぁー！」「きれい！！」と大歓声♪きれい

な花火を見ることができました。 



2012 年 7 月 23 日(月) ☆合宿保育☆  2 / 2 

そして、いよいよ寝る準備です。着替え・歯磨き・トイレを済ませお布団に入ります。全

部一人で行うことができました。 

ドキドキワクワクだった１日目・・・。みんな疲れて、ぐっすりと眠りました。 

～２日目～ 

◇朝のつどい◇ 

眠い目をこすりながら噴水の前に集合。「おはようございます！」と元気な挨拶をし、ラ

ジオ体操をしました。朝ごはんもいっぱい食べました♪いよいよ、合宿保育も終わりが近

づいてきました。 

◇帰りのつどい◇ 

帰りのつどいは体育館でゲームを楽しみました。 

＊玉サンドリレー 

空き缶でボールをはさんで、走りコーンを待ってきて渡すというゲーム♪みんな上手には

さみ、ゴールしていました☆ 

＊綱引き 

トーナメント形式で綱引きを行いました。グループごとに力を合わせて「ヨイショ！ヨイ

ショ！」 

＊ダンス「ぶどうつぶつぶ」 

音楽に合わせて、かわいく踊りました。保育園・幼稚園のお友だちとも仲良くダンスして

いました♪ 

みんなでゲームやダンスを楽しんだあとは、帰りのつどいです。終わりのときがやってき

ました。「おかえりのうた」を歌い、みんなで元気に「せんせい、さようなら」 

ドキドキワクワクの合宿保育でしたが、子どもたちみんな、泣かずに過ごすことができ、

初めて、お父さん・お母さんがいない生活でも立派に終えることが出来ました。 

元気に保育園に帰ってきた子どもたちの姿はどこか一回りも二回りも大きくなったような

気がします♪ 



2012 年 8 月 8 日(水)  ☆ねぶた祭り☆  1 / 1 

８月２日（木）・３日（金）にねぶた祭りに参加してきました。 

参加するさくら組のお友だちは、ねぶたが近づくにつれて、鉦の練習を頑張ってきました。 

本番では、かっこいい半天、はちまきなど身につけて、お祭り仕様♪出発前は、リラック

スした様子でした。 

そして、いよいよ出陣！！ 

花火に合わせて、囃子が鳴り響きます。子どもたちも「ラッセラー、ラッセラー！」と元

気に鉦を鳴らしていました。途中で、観客の目の前で跳ねて鳴らしたり、手を振るなど、

とても楽しんでいるようでした。 

さくら組のお友だちが色付けした、扇ねぶたも灯りがともると、とても綺麗な絵が浮かび

上がりました♪今年の題材は「牛若丸と弁慶」 

子どもたちは約２時間、元気に跳ねたり、鉦を鳴らしたり、とても元気に歩いていました。

さくら組から、小さいお友だちまでがんばりました！ 

また、ご協力してくださった保護者の方、参加してくださった保護者のみなさんありがと

うございました。 



2012 年 9 月 26 日(水) ★りんご狩り☆  1 / 1 

９月２６日（水）に、うめ組・ちゅうりっぷ組がりんご狩りに行ってきました。 

りんご園には真っ赤なりんごが沢山実っていました。 

りんごの収穫の仕方を教えて頂き、子どもたちは真っ赤なりんごを見つけては、クルクル

とりんごを回して上手に収穫していました。 

収穫したあとは新鮮なりんごをその場で食べることもでき、みんなでおいしく食べました。 

お土産にりんごを２個も頂き、子どもたちは満足した様子でした♪ 



2012 年 9 月 28 日(金) ☆中部デイサービス慰問☆  1 / 1 

９月２８日（金）にさくら組は中部デイサービスへ慰問に行ってきました。 

おじいさん・おばあさんたちと歌をうたったり、手遊びをして交流してきました。おゆう

ぎ「希望山脈」を元気に踊り、沢山の拍手をもらいました。 

そのあとは「あたま・かた・ひざ・ぽん」・「しあわせならてをたたこう」などの触れ合

い遊びをして、おじいさん・おばあさんたちと一緒に楽しみました♪ 

最後は、おじいさん・おばあさんとプレゼント交換しました♪ 

おじいさん・おばあさん、これからも元気に過ごして下さい★ 



2012 年 10 月 10 日(水) ☆秋祭り☆  1 / 1 

１０月６日（土）に秋祭りが行われました。 

子供たちは、秋祭り楽しみに商品となる、アクセサリーやおもちゃなどの制作を頑張って

きました。 

当日、子どもたちは、お父さん・お母さんと一緒に元気に保育園へと来てくれました。 

各クラスでは、ディズニーキャラクターの商品がずらりと並べられ、子どもたちは"どれ

にしようか"と悩んでいました。自分で頑張って作った商品やお目当ての商品を手にした

子どもたちはとても嬉しそうでしたよ♪ 

さくら組「ミッキー&ミニー」 

ちゅうりっぷ組「プーさん&トイストーリー」 

うめ組「スティッチ&アリエル」 

その他にも、「千本くじ」や「ヨーヨーつり」、「あめすくい」などもあり、沢山楽しむ

ことができました♪ 

沢山のご協力とご参加ありがとうございました 



2012 年 10 月 13 日(土) ☆親子遠足☆  1 / 1 

１０月１３日（土）にさくら組は親子遠足に行ってきました。 

今年は、雨のため浅虫水族館に行きました★バスの中では、なぞなぞをしたり、歌をうた

ったりして、楽しみながら水族館へ向かいました。 

まずはイルカショー。イルカの大迫力の演技に子どもたちは、大興奮！！「すごーい」と

歓声をあげて大喜びでした。イルカの大ジャンプ！！見事なフープくぐり♪イルカが子ど

もたちめがけてボールをシュート！！ 

ショーのあとは、沢山の種類のお魚や、珍しい生き物など見ることができ、子どもたちは

目を輝かせていました♪ 

触れ合いコーナーでは、貝やヒトデをつかまえては沢山の笑顔が見られました♪ 

親子遠足。楽しい一日を過ごすことが出来ました♪ 



2012 年 11 月 19 日(月) ☆お遊戯会☆  1 / 2 

11月 17日（土）にお遊戯会が行われました。 

子どもたちにとっては待ちに待ったお遊戯会です。大舞台で披露するために、子どもたち

は毎日の練習を頑張ってきました。  

「はじめのことば」 緊張しましたが上手に言えました！ 

★つぼみ組★ 

・「わ～お！！」 

ワンワン・うーたん一緒に小さな体を動かして踊りました。 

・お遊戯「みてみて☆こっちっち」 

ももいろクローバーになりきっています！！ 

☆たんぽぽ組☆ 

・お遊戯「野菜シスターズ」 

男の子はなす、にんじん、女の子はブロッコリー、トマトになって元気に踊りました♪ 

★さくら組★ 

・男の子お遊戯「津軽の雪」 

「やあ！」のかけ声から始まり、かっこいいポーズも決まりました！手もピシっと伸ば

し、扇子もかっこよくひろげることができました 

・女の子お遊戯「つけまつける」 

 かわいい衣装を身につけ、きゃりーぱみゅぱみゅになりきって踊りました。 

・舞踊劇「ピノキオ」 

最後はピノキオが人間になることができて、感動の場面でした。 

★ちゅうりっぷ組★ 

・舞踊劇「おむすびころりん」 

ねずみの役の子ども達は楽しい踊りを見せてくれました♪ 

元気にうたい、踊りもとても楽しく出来ました♪おむすびも本当に穴の中に落ちてい

き、楽しめました！ 

 



2012 年 11 月 19 日(月) ☆お遊戯会☆  2 / 2 

・男の子お遊戯「エイトレンジャー」 

関ジャニ戦隊エイトレンジャーになりきり、かっこよく披露しました。最後のポーズも

決まりました！！ 

・女の子お遊戯「ディスコじょんがら」 

リズムに合わせて跳ねて、かわいくお尻を振り、難しかったところも練習の成果を出す

ことが出来ました！ 

★うめ組★  

・お遊戯「年下の男の子」 

セクシーな衣装を身につけて、かわいい踊りを見せてくれました♪ 

・舞踊劇「あわてんぼうのうさぎさん」 

うさぎさん、ぞうさん、ロバさん、水牛さん、きつねさんが大慌て！！みんな大きな声

で歌って、元気に踊ってくれました♪ 

・☆ハンドベル☆「星に願いを」 

ハンドベルを使って、きれいな音色を響かせていました。 

・☆器楽合奏☆「小さな世界」 

さまざまな楽器を使って、楽しく合奏しました。タンバリンや、カスタネット、鈴はか

わいい振りもしながら演奏して楽しませてくれました♪ 

最後は園児全員で「ぼくのミックスジュース」「ありがとうの花」をうたいました。 

がんばった子どもたちには、先生からプレゼントをもらい、嬉しそうな表情が見られてい

ました。 

子どもたちは大舞台に立ち、練習の成果、成長した姿を披露したと思います。舞台に立つ

子どもたちは、とても頼もしかったです。お遊戯会を通して、ひと回り成長した姿を見せ

ていた子どもたち。これからの生活も自信を持って過ごしてくれたらいいなと思います★ 



2012 年 11 月 26 日(月) ☆職場訪問☆  1 / 1 

１１月２２日（木）にさくら組は中央消防署に職場訪問へ行ってきました。 

消防署では、通信指令室など普段では見学することのできない場所や、大きなはしご車、

消防車なども間近で見ることが出来ました。 

実際に防火服も着ることができて、大喜びの子ども達。かっこいい消防士さんになってい

ました。 

最後は、毎日街を守ってもらっている感謝の気持ちを込めて「いつも守ってくれてありが

とうございます」とみんなで作ったカレンダーをプレゼントしました。 

いつもできない経験をしたり、みんなの住む街を守る職場を見学することができて嬉しそ

うでした♪ 



2012 年 12 月 13 日(木) ☆おもちつき会☆  1 / 1 

１２月１３日（金）におもちつき会が行われました。 

さくら組は半天を着て、かっこいい姿で参加しました。 

子どもたちはおもちをつくタイミングに合わせて「よいしょ！！」「よいしょ！！」と元

気な掛け声をかけてくれました。 

さくら組のお友だちも順番に重い杵を持ち、一生懸命ついていました。とてもいい体験が

できましたね。「重いけどがんばってついたよ」 

つきたてのおもちを、自分で食べやすい大きさに丸め、食べるのが楽しみな様子でした。  

「早く食べたいな・・・」「おもち丸めてるよ♪」 

給食では、お雑煮にして、みんなでおいしく食べました。 

おもちで一足早く正月気分を味わった子どもたち。楽しいお正月を迎えることができると

いいですね♪ 
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