
2011 年 2 月 2 日(水) ☆三思園訪問☆  1 / 1 

２月２日（水）にさくら組のお友だちが三思園訪問に行ってきました。 

三思園に着くと、おじいさん・おばあさんが温かく迎えてくれ子どもたちも嬉しそうにし

ていました。 

いよいよお遊戯披露！！ 

男の子は「津軽の雪」をかっこよく踊り。たくさんの拍手をもらいました。ポーズもかっ

こよく決まったね！！ 

女の子は「ヘビーローテーション」を元気よく踊りました。かわいいＡＫＢ４８になりき

っていました。 

手遊びでは「おにのパンツ」と「しあわせなら手をたたこう」をしました。「しあわせな

ら手をたたこう～♪」では子どもたちがおじいさん・おばあさんのほっぺを触ると、涙を

流し感激してくれました。「おにのパンツはいいパンツ～♪」おじいさん・おばあさんと

のふれあいを楽しみました！！ 

 

豆まきでは子どもたちもオニのお面をつけて参加しました！！オニの登場に怖がるどころ

か積極的に豆をなげて見事オニをやっつけました。 

  

プレゼント交換では「はらぺこあおむし」のペープサートをもらいました♪ 

大切に使います！！ 

 帰りのバスの中でも「楽しかったね」とお話していました。 

三思園のみなさんありがとうございました。 



2011 年 2 月 3 日(木)  ☆豆まき誕生会☆  1 / 1 

２月３日（木）に豆まき誕生会が行われました。 

豆まきといえば「節分」 

どこのクラスも自分たちで作ったかわいい鬼のお面や帽子をつけて参加しました♪ 

 

誕生日のお友だちの紹介のあと、「豆まき」と「おにのパンツ」の歌を踊りながら歌いま

した♪ 

と、そこに・・・「赤おに」と「青おに」がやってきて、ホールで大暴れ！！ 

子どもたちの中には、泣き出す子や鬼に勇敢に立ち向かっていく子など様々でした。 

「悪い子はどこだー！！」 「鬼は外～、福は内～！！」 

 

最後はみんなで歳の数分の豆をおいしく食べました。 

 

この日の給食は鬼に見立てた、創作ご飯♪子どもたちは「もったいなーい！！」「これじ

ゃ食べれない」と、いいながらも見事に完食してました☆ 

 

みんなの中の鬼はやっつけれたかな！？ 

悪い鬼をやっつけて立派なお兄さん・お姉さんになろうね☆ 



2011 年 2 月 8 日(火)  ☆感謝祭☆  1 / 1 

２月８日（火）に感謝祭が行われました。 

今まで一緒に遊んでくれたおもちゃに感謝の気持ちを込めて歌いました。  

子どもたちは少し緊張している様子でしたが、最後まで静かにお話を聞いていました。 

これからもおもちゃは大切になかよく使いましょうね。 



2011 年 2 月 10 日(木) ◇雪遊び運動会◇  1 / 1 

２月１０日（木）に雪遊び運動会が行われました。 

前日の吹雪もどこへやら・・。いい天気に恵まれました。 

みんなでラジオ体操をしたあと、いよいよ競技が始まりました。 

たんぽぽ組は徒競争、うめ組、ちゅうりっぷ組、さくら組は雪山を使って、「雪山スノー

フラッグ」を行いました。頂上にある、旗をめがけてかけ登りました。 

  

「綱引き」では、どこのクラスも白熱した引き合いを見せてくれ、勝ち負け関係なく、盛

り上がりました。 

  

「キャラクターいろいろ競争」ではサイコロを振って、出たキャラクターと同じコーンめ

がけて走りました。 

  

最後は、クラスごとに雪だるま作り！！ 

雪をいっぱい集めて！！目と口をつけて完成だね♪ 

みんなで雪を集めて先生と一緒に完成目指して作り、仕上げに目や鼻、アクセサリーなど

かわいい雪だるまが出来ました。 

  

みんな個性的な雪だるまが出来上がりました！！ 

気持ちよく雪の上でみんなと楽しむことができてよかったね♪ 

これからもまだまだ寒さに負けずに雪遊びを楽しもうね。 



2011 年 3 月 19 日(土) ◇卒園式◇  1 / 1 

３月１９日（土）に第二回 浦町保育園 卒園式が行われました。 

卒園式が始まり入場のときは少し緊張気味のこどもたち・・・。 

 

卒園証書授与式では園長先生から、卒園証書を受け取り誇らしげなさくら組のみんなでし

た。 

お別れの言葉、歌では、お父さん・お母さん、子どもたちで涙ぐむ子もいて感動の

嵐・・・。 

最後は担任の先生と握手をして、４月から通う小学校への期待を胸に退場していきまし

た。 

地震の影響で延期になったけど無事に卒園式を迎えることが出来てよかったね。 

  

浦町保育園のことを忘れずに、小学校でもがんばってくださいね。 

  



2011 年 4 月 16 日(土) ◇入園式◇  1 / 1 

４月１６日（土）に入園式がありました。 

新しいお友だちが浦町保育園に仲間入り♪ 

お父さん・お母さんと手を繋いで入ってきたお友だちは緊張した表情を見せていました。 

  

先生たちの出し物で、手遊びをして楽しみ 

「せんせいとおともだち」で先生と触れ合う中で、子どもたちは少しずつ笑顔も見えてい

ました。 

  

最後は「ジャックと豆の木」の大型絵本を見ました。 

いろんな絵本の仕掛けに新しいお友だちは見入っていました♪ 

  

これから楽しい保育園生活に送ろうね！！ 

  

  

 



2011 年 5 月 13 日(金) ☆三思園創立記念式典☆  1 / 1 

５月１３日（金）にさくらぐみの女の子が三思園創立記念式典に招かれ行ってきました。 

  

女の子は「ディスコじょんがら」をかわいい着物を着ておじいさん・おばあさんに披露し

てきました。 

  

終わったあとは、くす玉を割ってお祝いしました。 

  

２０周年おめでとうございます！！ 

 



2011 年 5 月 14 日(土) ★保育参観日☆  1 / 1 

５月１４日（土）に保育参観が行われました。 

子どもたちはお母さん・お父さんがいるいつもと違う雰囲気に少し緊張味・・・。 

でも活動が進むにつれて、楽しそうな笑顔が戻ってきました。 

  

つぼみ組は親子でベビーマッサージをして気持ちよく過ごしました。 

つくし組はトンネル遊びやままごと遊びをして過ごしました☆ 

たんぽぽ組はリズム遊びで体を動かしました♪ 

うめ組は「小麦粉ねんど」で遊びました。小麦粉で出来た粘土に子どもたちは不思議そう

でしたがとても楽しんで遊んでいました。 

ちゅうりっぷ組は「万華鏡」を作りました。自分で好きな模様を切ったりして、万華鏡を

かわいらしく仕上げました。みんな一生懸命作った、万華鏡はとてもキラキラしてキレイ

でした。お母さんたちは手づくりの万華鏡に驚きでした。 

さくら組は、「紙コップ鉄砲」を作り、どこまで飛ばすことができるかを競争しました。 

  

みんなお母さん・お父さんにすてきな姿を見せることができたと思います。 

保育参観に参加して頂いた、保護者の皆様ご協力ありがとうございました。 



2011 年 5 月 17 日(火) ◇いも植え◇  1 / 1 

 ５月１７日（火）に保育園の畑でイモ植えが行われました。 

  

今年は、ジャガイモ・ピーマン・なす・フルーツトマト・きゅうりを植えました。 

  

さくら組は一人ずつジャガイモを手に穴の中に入れ、その上から優しく土をかぶせてあげ

ました。 

  

うめ組・ちゅうりっぷ組はピーマン・なす・フルーツトマト・きゅうりをそれぞれ植えて

いきました。 

  

これから、水やりなどお世話をして、秋には沢山収穫できるのを楽しみにしてようね。 

みんなで植えて育てた、イモや野菜たちはきっと格別！！ 

早く大きくなーれ！！ 

 



2011 年 5 月 20 日(金) ◇図書館見学◇  1 / 1 

５月２０日（金）にアウガ７階にある、市立図書館へ行ってきました。 

  

図書館の中には沢山の絵本があり、子どもたちは大喜び！！ 

どれを読もうかなと目移りしている様子でした。 

  

絵本の読み聞かせを見たあとは、自分の好きな絵本を自由に読む時間♪ 

  

子どもたちは普段読むことのできない絵本や、キャラクターの絵本、大型絵本などいろい

ろな絵本を読んでいました。 

  

今日一日、楽しい時間を過ごすことが出来ました。 

  

おうちに帰ったら、お父さん・お母さんにお話すると思います♪ 

今度は一緒に行ってみて子どもと読書タイムはいかがでしょうか♪ 

 



2011 年 7 月 5 日(火)  ☆合同七夕祭り☆  1 / 1 

７月５日（火）中央短期大学で合同七夕祭りが行われました。 

付属幼稚園や中央文化保育園のお友だちと一緒に参加しました。 

七夕の由来を聞いてから、代表にお友だちは自分の願い事を発表してくれました 

  

その後、グループ対抗のボール渡しリレーをして、浦町保育園のグループは頑張って３位

という結果でした♪ 

  

三思園のおじいさん・おばあさんたちとも「しあわせなら手をたたこう」で交流を深めま

した。 

  

最後は大きな彦星様と織り姫様と記念撮影しましたよ♪ 

  

みんなの願いが叶うといいね★ 

  

 



2011 年 7 月 22 日(金) ☆合宿保育保育☆  1 / 1 

７月２１日（木）から２２日（金）にさくら組のお友だちが合宿保育に参加してきました。 

前日から楽しみにしていた子ども達♪どんなお泊り保育になるのかワクワク♪ドキドキ♪ 

一日目 

◇はじまりのつどい 

みんなで自己紹介ゲームをしました。幼稚園・保育園のお友だちとなかよくできたね♪ 

◇ねぶたの色付け 

８月２日・３日に出陣する子どもねぶたの絵に色付けしました。今年は「一寸法師」です。 

◇夕方のつどい 

みんなで夕食♪カレーライスを美味しく食べましたよ★ 

◇夜のつどい 

ねぶたはやしに「らっせらー！らっせらー！」と跳ねました。そのあとにアンパンマン音

頭を踊って楽しみました。風が強かったけど花火になると子どもたちは「わー！」「お

ー！！」と大興奮！！そのあとは、お部屋に戻ってみんなぐっすりと寝ましたｚZ 

二日目 

◇朝のつどい 

眠い目をこすりながら朝のラジオ体操。元気いっぱい体操をしました。そのあとは朝のご

飯♪モリモリ食べましたよ。 

◇帰りのつどい 

いよいよ、合宿保育も終わり近づいてきました。みんなでフラフープリレーをやって楽し

みました。 

あっというまだったお泊り保育♪お兄さん・お姉さんになって戻ってきました。 



2011 年 7 月 28 日(木) ★総合避難訓練★  1 / 1 

７月１２日（火）に総合避難訓練が行われました。 

地震の避難訓練を行ったあとに、消防士の方が来てくれて地震や火事のことについてお話

してくれました。 

  

子どもたちは消防士さんのお話を真剣に聞いていました。 

そのあとに、先生たちによる消火訓練が行われ今回は、保育園に起震車がやってきました。 

地震を実際に体験できる車に子どもたちは興味深々・・・。 

起震車では震度６～７の地震が体験できました。 

  

今回の避難訓練では普段では体験できない、貴重な体験が出来ました。 

  

消防士のみなさんありがとうございました。 

 



2011 年 8 月 3 日(水)  ★青森ねぶた祭り！！☆  1 / 1 

８月２日・３日と二日間にかけて浦町保育園のお友だちが青森ねぶた祭りに参加してきま

した。 

ねぶたの題材は「一寸法師」大きいねぶたが子どもたちを魅了しました♪ 

  

そして、さくら組のお友だちは手振り鉦を練習してきました。もうねぶた祭りが楽しみで

しょうがない子どもたちはノリノリです♪本番当日も出発前はリラックスした表情。カメ

ラに向かって「ハイチーズ！！」 

  

しかし、いざ手振り鉦を手にしたら真剣な表情に変わっていました。沿道の声援に応える

ように手振り鉦を披露する子どもたちです。 

「ラッセラー！ラッセラー！」と元気よく声を出し手振り鉦をやりながら跳ねたりと約２

時間のコースを二日間にかけて元気いっぱいに歩きました。 

  

子どもたちも楽しく参加し、忘れられない思い出になったと思います。 

二日間本当にお疲れ様でした☆ 

がんばれ！！東北！！ 

 



2011 年 8 月 30 日(火) ★いもほり★  1 / 1 

８月３０日（火）にいもほりが行われました。 

５月に植えたじゃがいもも大きく花を咲かせ、元気にのびのびと育ちました。 

そんなじゃがいももいよいよ収穫のときがやってきました。 

うめ組・ちゅうりっぷ組・さくら組で収穫しました。 

優しく土を掘っていくと、中からは大きなじゃがいもが沢山でてきました。 

子どもたちはそんなじゃがいもを見て「大きいーー！！」「なんだこりゃー！」と大興奮

でした。 

昨年よりも今年は大粒のじゃがいもが沢山獲れました。 

獲れたじゃがいもは、おやつの時間に「じゃがバター」にして美味しく食べました。 

みんなで育てたじゃがいもは格別の味でしたよ♪ 



2011 年 9 月 10 日(土) ☆親子遠足☆  1 / 1 

９月１０日（土）にさくら組で親子遠足へ行ってきました。 

今年は森田村のつがる地球村へと遊びに行ってきました。 

前日まで大雨で心配でしたが、見事に晴れてくれました。 

 

地球村に着くと子どもたちの気分は盛り上がり、大きなアスレチックにくぎ付けです。 

大きなアスレチックには直角の巨大なすべり台もあり、それに挑戦するお友だちもいまし

た。勇気を振り絞って滑るお友だち、途中で怖くなりやめるお友だちもいました。 

 

お昼は手作りのお弁当をおいしく食べていましたよ♪ 

  

その後も子どもたちは元気に遊び、いっぱい汗をかきながら楽しんでいました。４人乗り

の自転車に親子で乗り楽しむ家族や、友だち同士で乗ったりしていました。 

その他にも様々な遊具もあり、とても楽しそうに遊んでいました。 

  

いいお天気に恵まれ、さくら組でいい思い出が出来ました。 

  

 



2011 年 9 月 27 日(火) ☆中部デイサービス慰問☆  1 / 1 

９月２７日（火）にさくら組は中部デイケアサービスへ慰問に行ってきました。  

敬老会を行っていたので参加させていただきました。 

おじいさん・おばあさんたちと一緒に「とんぼのめがね」「どんぐりころころ」 

を歌いました♪ 

そのあとは、さくら組全員でお遊戯「パラダイス銀河」を披露しましたよ。 

おじいさん・おばあさんはとても喜んでくれました。 

 

最後はさくら組からカレンダーをプレゼントし、中部デイケアサービスの方々からは、大

きな動物の図鑑をいただきました。 

これから大切に見たいと思います♪ありがとうございました！！ 

 



2011 年 10 月 15 日(土) ☆秋祭り☆  1 / 1 

１０月１５日（土）に秋祭りが行われました。 

今回は国がテーマで、世界各国の中から好きな国を選び、その国の食べ物や雑貨などを作

りました。さくら組「アメリカ合衆国」・ちゅうりっぷ組 「アラブ」・うめ組「中国」

でした。子どもたちは秋祭りまでの期間、一生懸命商品を作ってとても楽しみにしていま

した。 

そして、秋祭り当日。各部屋には、商品が並べられ装飾も素敵なものばかり♪開始と同時

にお部屋はお客さんでいっぱいになりました。 

沢山ある商品の中からじっくりと選ぶ子どもたち。お気に入りに商品を手にするととても

喜んでいました。 

全部回った頃には、全身にキラキラしたブレスレットや、メガネ、王冠などいろんなアク

セサリーを身にまとっていました。子どもたち以上に保護者の方も楽しんでいました。 

その他にも、くじやアメすくいなどもあり、お目当てのものを当てようと運だめしをして

いました。「一番とったー」「くじでとってきたんだよ」と楽しんでいましたよ。 

また、バザーにも沢山の人が来て賑わっていました。楽しい時間もあっという間でした♪ 



2011 年 10 月 19 日(水) ☆りんご狩り☆  1 / 1 

１０月１１日（火）にうめ組とちゅうりっぷ組がりんご狩りに行ってきました。 

雨のため延期になっていたので、子どもたちはこの日を待っていました。 

りんご園に着くと、目の前にはりんごが実っている木が沢山でした。 

そして、りんご園の方のお話を聞いて早速りんご狩り開始！！ 

子どもたちはまっ赤なりんごを選びながら、収穫していました。子どもたちの手には沢山

のりんごを抱えていました。 

収穫したあとは、おいしそうなりんごを食べました。もう待ちきれない様子の子どもた

ち。「おいしい」と言ってお腹いっぱいたべていましたよ。お土産にもりんごを頂きまし

た。お家でもおいしく食べてね♪ 



2011 年 11 月 19 日(土) ☆おゆうぎ会  1 / 2 

１１月１９日（土）に青森中央短期大学で、浦町保育園のお遊戯会が行われました。 

この日のために子どもたちは一生懸命に沢山の練習を重ねました。 

当日、子どもたちの表情からは、緊張しているようでしたが、イキイキとした表情になり

ました。 

つぼみ組「ドコノコノキノコ」かわいく踊りました♪ 

つくし組「ベイビーロックンロール」ギターを背負ってノリノリでした。 

たんぽぽ組「マル・マル・モリ・モリ！」今年話題になった曲を可愛い振りつけで踊って

くれました。 

さくら組男の子「津軽の雪」 「やあ！！」の気合いの掛け声と一緒にかっこよく踊りま

した。 

さくら組女の子「ミスター」腰を振るところを一生懸命練習しました。本番ではかわいく

出来ました♪ 

さくら組全員「ピーターパン」それぞれ役になりきって元気に力を合わせて披露しました。 

ちゅうりっぷ組男の子「海賊戦隊ゴーカイジャー」レッド・ブルー・グリーンに見事変身

してかっこよく剣を振りました！！ 

ちゅうりっぷ組女の子「ディスコじょんがら」かわいい着物を着て伝統の踊りを見事に披

露しました。「ハッ！！」の掛け声は迫力がありました。 



2011 年 11 月 19 日(土) ☆おゆうぎ会  2 / 2 

ちゅうりっぷ全員「青い鳥さがそう」いろんな衣装があって、子どもたちも元気に踊りま

した♪ 

うめ組お遊戯「おんなじ気持ち」みんな頭にはなカッパのお花をつけて踊りました。 

うめ組全員「みつばちマーヤの大冒険」マーヤを助けるために、みんなで頑張りました！！ 

そして最後はさくら組による器楽合奏♪曲は「宇宙戦艦ヤマト」です。壮大な曲をさくら

組みんなで演奏しました。 

お遊戯の他に、あいさつの言葉など子どもたちは一生懸命練習しました。その練習の成果

が本番で発揮されたと思っています。 

子どもたちが一つになって大成功のお遊戯会でした♪  



2011 年 11 月 22 日(火) ☆職場見学☆  1 / 1 

１１月２２日（火）にさくら組は中央消防署へと職場訪問に行ってきました。 

「はしご車」「ポンプ車」「タンク車」などを説明してもらいながら見ることが出来まし

た。子どもたちは目の前にある大きな消防車などに驚きながら、身近ではほとんど見るこ

とが出来ない乗り物にくぎ付けでした。 

その後には、防火服も試着することが出来て、「重～い」と言いいながらもカメラを向け

ると。しっかりとポーズをとってくれました♪ 

次に通信指令室を見学しました。通信指令室では、様々な機械が沢山あり、青森市の様子

を見ることが出来る望遠カメラの映像も見ることができました。 

最後に消防署の方々へ勤労感謝の気持ちを込めてプレゼントを贈呈しました。 

貴重な体験も出来て、みんなの住む街を守る職場を見学できて、子どもたちも嬉しそうで

した♪ 



2011 年 11 月 25 日(金) ～2011 世界一大きな絵～  1 / 1 

１１月２５日（金）に「２０１２ 世界一大きな絵」というイベントで青森中央短期大学

へ、さくら組が絵を描きに行ってきました。 

これは、ＮＰＯ法人アース・アイデンティティ・プロジェクトが主催するイベントで、

47 都道府県の幼稚園・保育園の子どもたちが絵を描き、附属幼稚園、中央文化・浦町保

育園が青森県代表として描くことになったものです。 

縦１ｍ・横５ｍの大きな布に浦町保育園は、「ＰＥＡＣＥ」「ＨＯＰＥ」のテーマに合わ

せて絵を描きました。 

「ＰＥＡＣＥ」のグループの子どもたちは、友だちと手をつないでいる絵やちょうちょや

お花などを描いていました。 

「ＨＯＰＥ」のグループの子どもたちは将来の夢をそれぞれ描いていました。 

描いている子どもたちは最後まで楽しそうに一所懸命に描き、あっという間に大きな布は

子どもたちの絵でいっぱいになりました♪ 

子どもたちが描いた絵はこの後、世界各国の絵と縫い合わせ「世界一大きな絵」として

2012 年ロンドンオリンピックで披露される予定です。 

今年は東日本大震災など、世界各国で災害などありました。 

その応援のかけ橋として浦町保育園が参加できたことはすごく嬉しいですね♪ 



2011 年 12 月 16 日(金) ☆おもちつきかい☆  1 / 1 

１２月１６日（金）におもちつき会が行われました。 

さくら組のお兄さん、お姉さんはすてきな半天を身にまとい参加しました。 

もちつきをする先生に合わせて「よいしょ！よいしょ！」と応援する子どもたち♪ 

どんどん出来上がっていくおもちにドキドキ・・・ワクワク♪ 

そして、さくら組は重い杵を持って「重い・・・」「よいしょ」と声を上げながらおもち

をつき、ついたおもちは自分たちで丸めて給食のときにお雑煮にして、みんなで美味しく

食べました♪ 

みんな元気に新しい年を迎えれますように☆★☆ 



2011 年 12 月 20 日(火) ☆プラネタリウム見学☆  1 / 1 

１２月２０日（火）ちゅうりっぷ組、さくら組で青森市民センター内にある、プラネタリ

ウムへ行ってきました。 

今回は「冬の星座」 

案内役のプラネくんと一緒に冬の星座を散歩しながらお勉強してきました。 

「アンドロメダ座」「ペルセウス座」「カシオペア座」  「おうし座」が冬の星座♪ 

・。★流れ星★。・が現れると、なにやらブツブツと聞こえてきます。 

子どもたちは・。★流れ星★。・に向かってお願い事をしていました♪ 

最後は天文を使った大きなスライドショー「雪女」を見て帰って来ました。 

星座が展示されている前で「ピース！！」 

天気の良い日に一緒に空を眺めて、見つけてみてはいかがでしょうか♪ 
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