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１月２０日(月)～２４日(金)まで保育参観が行われました☆ 

≪２０日(月) つぼみ・つくし組≫ 

つぼみ組は長いカラートンネルを何度もくぐって遊びました！サイコロ・マット遊びも楽

しみました！ 

つくし組は玉入れ・ブロック・積み木遊びを楽しみました！ 

≪２１日(火) たんぽぽ組≫ 

たんぽぽ１組はイス取りゲームをしました！頑張ったみんなにはなかっぱのメダルをプレ

ゼント♡「ママ見て～！」と嬉しそうな笑顔の子どもたちでした☆ 

たんぽぽ２組は運動遊びを楽しみました！バトンを手に上手にフラフープの中をジャン

プ！！バランスストーンも上手に渡れました☆「頑張れ～！」とお友だちの応援♪その後

はブロック遊びを楽しみました！ 

≪２２日(水) うめ組≫ 

マットとフラフープを使った運動遊びをしました☆けんけんぱの後はマット運動・前転！

上手に出来ました♪その後はみんなの大好きな仮面ライダーのメダルをつけ、フルーツバ

スケットをしました！ 

≪２３日(木) ちゅうりっぷ組≫ 

ちゅうりっぷ組は鬼のお面作りをしました☆上手にハサミを使ってチョキチョキ・・・♪

とってもカワイイ鬼のお面が出来上がりました♪ 

≪２４日(金) さくら組≫ 

さくら組はなわとびや跳び箱などの運動遊びを楽しみました！グループで大縄跳びにも挑

戦しました☆最高記録３２回！！たくさんの拍手をもらいました！跳び箱も上手に飛べた

ね☆メダルをもらって嬉しそうな子どもたちでした！ 

保護者の皆様、忙しい中たくさん参加して頂き、ありがとうございました！！ 



2014 年 2 月 3 日(月) ○豆まき●  1 / 1 

２月３日(月)に豆まきを行いました！！ 

各クラス手作りの鬼のお面をかぶって参加しました☆とってもカワイイ鬼たちですね♡ 

節分のお話を聞いてから、みんなで豆まきスタート！！ 

各クラスごとに『鬼は～外～！！福は～内～！！』と元気よく豆まきをしていると・・・ 

そこへ鬼が乱入！！ 

子ども達は大パニック！！『きゃぁ～！！』という叫び声が響き渡っていました！ 

怖がって泣いてしまう子がほとんどでしたが、泣きながらも豆を投げて、最後には見事鬼

を退治することが出来ました！ 

みんなの中にいる鬼もやっつけられたかな？ 

その後はみんなで年の数ぶん美味しく豆を食べましたよ☆ 



2014 年 2 月 14 日(金) ☆雪遊び運動会★  1 / 1 

２月１４日(金)に雪遊び運動会が行われました！ 

子ども達も楽しみにしていたようで、はりきってスキーウェアに着替えて、準備していま

した！ 

まずは『ソリ引きリレー』！！ 

雪の上で上手く走れず、転んだり、なかなか進めずにいたりと苦戦していました。 

つぎに『玉入れ』！ 

網をめがけて一生懸命何度もボールを投げていました！勝利すると飛び跳ねて喜んでいま

した！ 

最後は『綱引き』！！ 

各学年ごとにクラス対抗で行いました。雪の上でツルツル滑りながらも、みんなで力を合

わせて頑張りました☆ 

周りで見ている子ども達も「頑張れ―！」と応援していました！ 

最後にはみんな『がんばったで賞』の賞状をもらい、ニコニコでした！ 

寒さに負けず、元気に雪遊び運動会を楽しみましたよ☆ 



2014 年 3 月 9 日(日)  ☆卒園式★  1 / 1 

３月９日(日)に第５回卒園式が行われました！ 

晴れやかな姿で登園した子どもたち☆良い笑顔ですね！  

いよいよ卒園式が始まり、入場の時は少し緊張している様子でしたが、立派に歩いていま

した！！ 

卒園証書授与では園長先生から証書を受け取り、誇らしげな様子のさくら組の子どもた

ち！ 

お別れの言葉や歌ではお母さん・お父さん、子どもたちも涙ぐみ…終始感動の嵐でした。 

最後は担任の先生からお花をもらい、握手をして退場していきました。 

４月から通う小学校への期待と不安を胸に退場するみんなを見届けました！ 

さくら組さん、小学校でも頑張ってね！！ 



2014 年 3 月 19 日(水) ○お別れ会●  1 / 1 

３月１９日(木)にお別れ会が行われました☆ 

卒園するさくら組のみんなを拍手で迎え、初めに一人一人『小学校で頑張りたいこと』を

発表しました！立派に発表することが出来ましたね☆ 

次は各クラスから出し物！！ 

たんぽぽ組は『ミッキーマウス』の曲に合わせて踊りました♡ミッキー・ミニーのリボン

を付け、とっても可愛い子どもたちでした♡ 

うめ組は『君に１００％』を踊りました！クレヨンしんちゃんのお面を被り、ノリノリで

踊っていました♪ 

ちゅうりっぷ組は『空より高く』の歌のプレゼント☆難しい手話にも挑戦しました！ 

最後にさくら組の子どもたちから…。お世話になった先生方へのメッセージ☆心のこもっ

たメッセージに涙…。 

とっても素敵なお別れ会になりました☆ 

さくら組のみんな、小学校に行っても頑張って下さいね！！ 



2014 年 4 月 12 日(土) ◇入園式◆  1 / 1 

４月１２日(土)に入園式が行われました！！ 

たくさんの新しいお友だちが浦町保育園に仲間入り♪ 

お母さん・お父さんと手を繋いで一緒に入場してきた子どもたちは緊張した様子を見せて

いました。 

さくら組のお友だちも元気よく歌を歌い、お祝いしてくれました！ 

『はらぺこあおむし』のペープサートを見たり、一緒にお歌を歌ったりする中で、少しず

つ子どもたちの笑顔も見られました☆ 

最後はみんなでパチリ♪これから一緒に楽しい園生活を送ろうね♡ 



2014 年 5 月 10 日(土) ●絵本の読み聞かせ会○  1 / 1 

５月１０日(土)に青森中央高校の学生による絵本の読み聞かせ会が行われました！！ 

どんな絵本が見られるか、ワクワクしている様子の子ども達☆ 

大型絵本や初めて見る様々な絵本に終始大興奮でした！！ 

ピカチュウの手遊びやリズム遊びもとても楽しんでいました♪ 

最後は学生の皆さんとタッチ！して帰りました♡ 

青森中央高校の皆さん、楽しい時間をありがとうございました！！ 



2014 年 5 月 16 日(金) ＊いも植え＊  1 / 1 

５月１６日(金)にいも植えを行いました！！ 

心配されたお天気も快晴に恵まれ、子ども達も朝から張り切っていました♡ 

さくら組はジャガイモに一人一人名前を付けて植えました☆ 

ちゅうりっぷ・うめ組はトマト・ナス・ピーマン・キュウリを植えました！ 

『大きくなぁれ！大きくなぁれ！』と言いながら、優しく土をかけていました♪ 

みんな手を真っ黒にしながら夢中で植えていましたよ☆ 

収穫の日が楽しみですね！！ 



2014 年 6 月 19 日(木) ○プラネタリウム見学●  1 / 1 

６月１９日(木)にさくら・ちゅうりっぷ組のお友達がプラネタリウム見学に行ってきまし

た！！ 

階段を上がり、館内に入ると宇宙や星座についての展示物があり、みんな興味深々に見て

いました☆ 

プラネタリウムが始まり、周りが暗くなると子ども達のテンションも上がっていまし

た！！ 

『七夕』の星座をプラネ君と一緒にお勉強しました！！『すご～い！』や『きれい！』な

ど子ども達の声がたくさん聞かれていましたよ☆ 

保育園に帰ってくると、楽しかった話をたくさん教えてくれた子ども達です♡ 



2014 年 7 月 2 日(水)  ◇合同七夕まつり◆  1 / 1 

７月２日(水)に行われた合同七夕まつりに、さくら組のお友達が参加してきました！！ 

彦星と織姫のお面を被り、いざ出発！！ 

七夕まつりが始まると、最初に各園代表のお友達が立派に願い事を発表しました♪ 

たくさんの拍手をもらい、嬉しそうな子ども達でした♡ 

願い事が叶いますようにと想いを込めて、笹に短冊を飾りました！！ 

次は『たなばた』と『きらきら星』の歌が流れる中、代表のお友達が大きな壁面に星を貼

り、絵を完成させました☆ 

みんなでゲームも楽しみましたよ！！ 

最後は触れ合い遊び♪ 

『しあわせなら手をたたこう』・『あくしゅでこんにちは』を元気に歌いながら、他の園

のお友達や、おじいさん、おばあさん達との交流を深めました☆ 

今年の七夕は天の川が見られると良いですね♪ 



2014 年 7 月 12 日(土) ◆運動会◇  1 / 2 

７月１２日(土)にサンドームにて運動会が行われました！！ 

心配された台風も過ぎ去り、お天気にも恵まれました☆いよいよ練習の成果を披露する時

がやってきました！！ 

元気に入場行進♪つぼみ・つくし組は保護者の方と一緒に手を繋いで歩きました！ 

『キッズ体操』を踊り、いよいよ競技開始です！！ 

№２『徒競走』うめ・ちゅうりっぷ・さくら組 

転んでも泣かないで最後まで頑張りました！ 

№３『徒競走』たんぽぽ・つくし・つぼみ組 

№４『障害走おつかいアリさん』うめ組 

おおきなアリさんのおしりが可愛かったです♪ 

№５『お遊戯サンバＤＥピザ』つくし・つぼみ組 

№６『お遊戯ようかい体操第一』たんぽぽ組 

大好きな妖怪ウォッチに変身して元気に踊りました♪ 

№７『チャレンジ走回転ずしへＧＯ！』ちゅうりっぷ組 

大きなお寿司を運んでゴールを目指しました！ 

№８『親子チャレンジ走みんな大好きアンパンマン』たんぽぽ・つくし・つぼみ組 

アンパンマンのメダルをもらい、嬉しそうな子ども達でした☆ 

№９『演技オペラ座の怪人』さくら組 

みんな心を一つにし、旗を振る姿はとても迫力がありましたよ♪ 

№１２『玉入れ』 

ネットめがけてたくさん投げました！！勝った時には大喜びでしたよ！ 

№１３『チャレンジ走忍者の修行』さくら組 

忍者のように山を登ったり、輪をくぐったりとすばやくゴールを目指しました☆ 



2014 年 7 月 12 日(土) ◆運動会◇  2 / 2 

№１４『お遊戯ファミリーパーティー』ちゅうりっぷ・うめ組 

ピンクと黄色のポンポンを手に持ち、元気よく踊りました♪ 

№１６『綱引き』ちゅうりっぷ・さくら組 

子ども達の「よいしょー！」の声が響いていました！ 

№１７『とびだせ２０１４』さくら組 

運動会の大目玉！！優勝をめざし、バトンを繋ぎました☆最後まで目が離せないハラハ

ラ・ドキドキな展開となりました！！ 

そして閉会式・・・☆ 

今年は赤組の優勝！！白組も最後までよく頑張りました！！紅組・白組にトロフィーが贈

られました☆ 

最後は頑張ったみんなにメダルとボールのプレゼント♪♪暑いなか、みんなよく頑張りま

したね☆ 



2014 年 7 月 17 日(木)  ♡合宿保育♡  1 / 2 

７月１７日(木)～１８日(金)にさくら組のお友達の合宿保育が行われました！ 

ドキドキ・ワクワクの２日間が始まります！！  

～１日目～ 

≪初めのつどい≫ 

それぞれのグループごとに分かれ、自己紹介をしました！ちょっぴり緊張気味の子ども達

でしたが、大きな声で発表することが出来ました☆『パンやさんでおかいもの』の歌に合

わせ、他の園のお友達とも交流を深めました！ 

◇ねぶたの色付け◆ 

８月２,３日に出陣する『風神・雷神』のこどもねぶたの色付けを１人１人体験しました☆

真剣な表情で丁寧に塗っていた子ども達です♪８月２，３日に披露しますので、ぜひ見に

来てくださいね♡ 

○夕方のつどい● 

そしていよいよ夕食の時間！！子ども達の大好きなカレーライスです☆みんなで食べるカ

レーは特別美味しかったですよ♪ 

□夜のつどい■ 

大学のグラウンドに移動して夜のつどいを行いました！最初は手遊びや花火の歌を歌いま

した♪次はねぶた囃子の音楽に合わせて、『ラッセラー！ラッセラー！』と元気よく跳ね

ました☆みんなで輪になって『アンパンマン音頭』も踊りましたよ！ 

みんなが楽しみにしていた花火大会！！打ちあがるごとに『すご～い！きれ～い！』など

大興奮の子ども達でした！！ 

夜のつどいも終わり、寝る準備・・・☆身支度も自分で出来ました！ 

１日目が無事終わり、みんなぐっすり眠りにつきました・・・ 

～２日目～ 

◆朝のつどい◇ 

眠い目をこすりながらも、噴水前へ到着！！『おはようございます！』と元気に挨拶し、

キッズ体操を踊りました♪朝ごはんもいっぱい食べましたよ！！ 

合宿保育も終わりの時が近づいてきました！ 

○帰りのつどい● 

体育館でゲームを楽しみました☆ 



2014 年 7 月 17 日(木)  ♡合宿保育♡  2 / 2 

＊ニコニコキックリレー＊ 

２人１組でボールをキック！！Ｕターンして次のペアに繋ぎます！あっちこっちに行くボ

ールに苦戦していました。 

＊玉入れゲーム＊ 

先生が背負っているカゴをめがけてボールを入れ、たくさん入ったチームの優勝！！勝っ

たチームは大喜びでした♪ 

＊じゃんけん列車＊ 

長い列車が出来上がりましたよ！ 

たくさんゲームを楽しみ、いよいよ合宿保育もおしまいです。お帰りの歌を歌い、元気に

ご挨拶！！ 

ドキドキ・ワクワクだった合宿保育☆初めてお家の人と離れて過ごした２日間。寂しさや

不安もあったと思いますが、立派に過ごすことが出来ました！ 

「ただいま～！」と元気に帰ってきた子どもたちの姿が、ひと回りもふた回りも大きくな

ったような気がします♪ 



2014 年 8 月 2 日(土)  ◇ねぶた祭り◆  1 / 2 

８月２(土)・３日(日)にねぶた祭りに参加しました！！ 

さくら組のお友だちは、この日のために鉦の練習を頑張りました！ 

本番では、かっこいい半天、はちまきを身につけて、お祭り仕様♪ 

とても似合っていますね♪ 

 

そして、いよいよ出陣！！ 

お天気にも恵まれ、スタートの合図と共に囃子が鳴り響きました！ 

子どもたちも「ラッセラー！ラッセラー！」と元気なかけ声で鉦を鳴らしていました！！ 

 

途中、たくさんの観客を前に鉦を鳴らしながら跳ねたり、手を振ったりしながら、とても

楽しんでいました。 



2014 年 8 月 2 日(土)  ◇ねぶた祭り◆  2 / 2 

  

さくら組のお友だちが色付けした、扇ねぶたも灯りがともると、とても綺麗な絵が浮かび

上がりました♪ 

今年の題材は「風神・雷神」です☆ 

子どもたちは約２時間、元気に跳ねたり、鉦を鳴らしたり、とても頑張りました！！ 

ご協力・参加してくださった保護者の皆様、本当にありがとうございました！！ 



2014 年 8 月 29 日(金) ●いも掘り○  1 / 1 

８月２９日(金)にいも掘りが行われました！！ 

春に植えたジャガイモも立派に育ち、いよいよ収穫の時です☆ 

  

土を掘っていくとたくさんジャガイモが出てきました♪ 

子ども達も『先生！大きいの獲れたよ！』や『まだいっぱいあるよ！』などとても嬉しそ

うに教えてくれました！！ 

  

手を真っ黒にしながら、夢中で収穫していましたよ！ 

獲れたジャガイモをお友達同士見せ合ったり、大きさを比べあったりしていました☆ 

  

 たくさん獲れてよかったですね♡ 

みんなで収穫したジャガイモは給食やおやつで美味しく頂きます♪♪ 



2014 年 9 月 3 日(水)  ☆バス遠足☆  1 / 2 

９月３日(水)にうめ・ちゅうりっぷ・さくら組のお友達がバス遠足に行ってきました！ 

今年は『合浦公園』です☆朝から楽しみにしていた子ども達♡ 

  

大きなバスを目の前にテンションも上がっていました♪♪ 

まずは記念写真♪みんないい笑顔ですね！！ 

 

次は公園内を歩いて散策しました☆ 

  

動物がいる所では柵に顔を近づけてまじまじと見ていました！！ 

クジャクやニワトリ、サルなどたくさん見て回り、満足そうな子ども達でした♪ 



2014 年 9 月 3 日(水)  ☆バス遠足☆  2 / 2 

海の近くも歩いて『海だ～！！』と大喜びでしたよ！！ 

  

たくさん歩いたので、ここで休憩タイム！！みんなで一緒におやつを食べました♪ 

  

休んだ後は大きなアスレチックで遊びました！！ 

グラグラ揺れる吊り橋に挑戦！！怖がりながらも慎重に進んで渡っていました♪ 

大きなすべり台ではお友達と一緒に滑って楽しんでいましたよ！ 

  

まつぼっくりをたくさん見つけている子もいました♡ 

たくさん遊んで大満足の１日となりましたね！！ 



2014 年 9 月 17 日(水) ■中部ディサービス慰問□  1 / 1 

９月１７日(水)にさくら１組のお友達が中部ディサービスへ慰問に行ってきました！！ 

おじいさん、おばあさん達と歌を歌ったり、触れ合い遊びなどをしたり、たくさん交流し

てきました☆ 

まずは手作りのお面を被り『きのこ♪』の歌を振り付きで元気に歌いました！！ 

  

次は『キッズ体操♪』終わるとたくさんの拍手をもらいました！！ 

次は触れ合い遊び☆『幸せなら手をたたこう♪』や『あたま・かた・ひざポン！』の歌に

合わせて、一緒に楽しみました！！ 

  

最後はプレゼント交換♡おじいさん、おばあさん達も喜んでくれました！ 

 

中部デイサービスのみなさん。楽しい時間をありがとうございました！！ 

これからも元気でいてくださいね☆ 



2014 年 9 月 30 日(火) ●りんご狩り○  1 / 2 

９月３０日(火)にうめ・ちゅうりっぷ・さくら組のお友達がりんご狩りに行ってきまし

た！！ 

りんご園に着くとたくさんのりんごの木！！ 

美味しそうなりんごが赤々と実り、子ども達のテンションも上がっていました☆ 

  

りんご園の方のお話を聞いて、さっそくりんご狩りスタート！！ 

大きく美味しそうなりんごに手を伸ばし、優しくひねって獲り、大事にネットにいれまし

た♪ 

  

『先生獲れたよー！』や『大きいでしょー！』など大喜びの子ども達でした！！ 

 

 



2014 年 9 月 30 日(火) ●りんご狩り○  2 / 2 

自分で撮ったりんごを手に、記念写真♪ 

  

そのあとはみんなでりんごを食べました！！ 

  

『美味し～い！』とたくさん食べ、満足気な子ども達でした☆ 

お天気にも恵まれた１日となりました♪ 



2014 年 10 月 8 日(水) ☆水族館見学☆  1 / 2 

１０月８日(水)にちゅうりっぷ・さくら組のお友達が水族館見学に行ってきました！！ 

バスに乗り、浅虫水族館に着くとみんな大喜びでした☆ 

まずは記念写真♪みんないい笑顔ですね♡ 

  

初めに大迫力のイルカショーを見ました♪ 

  

三味線の音に合わせた見事なジャンプの連続に、子ども達の歓声と拍手が響き渡りまし

た！！イルカが飛ばしたボールが客席にくると、みんな手をめいっぱい伸ばして触ろうと

していました♪『こっちに来たー！』や『すごいね！』など嬉しそうな子ども達でした☆ 

ショーの後は様々な種類の魚や珍しい生き物などを見て回りました！水槽に顔を近づけて

『先生ニモいたよ！』や『こっちにドリーもいる！』と大はしゃぎでした☆ 



2014 年 10 月 8 日(水) ☆水族館見学☆  2 / 2 

  

水中トンネルにはみんな大興奮でした！ 

  

次はアシカやイルカの食事の様子を見学しました！間近で見る食事風景にみんな興味深々

で見ていました♪ 

  

帰り道では『楽しかったね～！』とたくさんの子ども達の声が聞かれました 



2014 年 10 月 11 日(土) ◇秋祭り◆  1 / 1 

１０月１１日(土)に秋祭りが行われました！！ 

今年のテーマは『ハロウィン♪』わなげや魚釣りゲームなどに挑戦し、ハロウィンの可愛

い衣装をゲット！！オバケやカボチャ、魔女の仮装をして秋祭りを楽しみました☆ 

  

 

最後は魔女に仮装した園長先生に『トリックオアトリート♪』と言って飴をもらいました☆ 

バザーやくじなどのコーナーも大盛況でした！！ 

  
楽しい秋祭りとなりましたね♪たくさんのご参加・ご協力ありがとうございました！！ 



2014 年 10 月 15 日(水)  ♡サニーライフ慰問♡  1 / 1 

１０月１５日(水)にさくら２組のお友達がサニーライフへ慰問に行ってきました！！ 

おじいさん、おばあさん達の前で『ファミリーパーティー♪』のおゆうぎを踊るとたくさ

んの拍手をもらいました！！ 

  

次は『大きな栗の木の下で』や『アイアイ』『あくしゅでこんにちは』などの歌や触れ合

い遊びも楽しみました☆ 

  

子ども達との触れ合い遊びにおじいさん、おばあさん達もニコニコでした！！ 

  

『いつまでも元気でいてくださいね♪』子ども達からのプレゼントも喜んでくれました☆ 



2014 年 12 月 9 日(火) ◆三思園慰問◇  1 / 2 

１２月９日(火)にちゅうりっぷ組の女の子が三思園慰問に行ってきました！！ 

赤い着物を着て、嬉しそうな子ども達☆ 

 

三思園に着くとおじいさん、おばあさん達が温かく迎えてくれました！ 

初めは少し緊張しながらも、大好きな『津軽はね太鼓』を元気よく踊ることができ、たく

さんの拍手をもらいました！  

  

『やったー！サンタがやってくる』や『あわてんぼうのサンタクロース』も歌いました♪ 

次にふれあい遊びを楽しみました！！ 

  

おじいさん、おばあさん達も嬉しそうに子ども達との時間を楽しんでいました☆ 



2014 年 12 月 9 日(火) ◆三思園慰問◇  2 / 2 

最後に『いつまでも元気でいてください♪』とプレゼントを渡しました。 

楽しい時間を過ごすことが出来て、喜んでいた子どもたちでした♡ 

 



2014 年 12 月 12 日(金) ●おもちつき会○  1 / 2 

１２月１２日(金)におもちつき会がありました！  

さくら組のお友だちは半天を着て参加☆ちゅうりっぷ・うめ・たんぽぽ組の子ども達もワ

クワクしている様子！ 

  

つくし組も見学に来ました♡ 

『よいしょー！！』と元気な子ども達の声が響きます！掛け声と共にどんどん出来上がっ

ていくおもち☆ 

        

『すごーい！』や『おもち伸びたー！』と大興奮でした♪ 

出来たてのおもちをちょっぴり味見...☆ 

 

 



2014 年 12 月 12 日(金) ●おもちつき会○  2 / 2 

さくら組は２人ずつ実際におもちつきを体験しました！！ 

       

出来たおもちは自分で食べやすい大きさに丸めました☆ 

  

  

お部屋に戻り、お雑煮にして美味しく頂きました♪ 

みんな『おいし～い！』と満足した様子でした！！ 
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